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@ Trigonometri AYT

Trigonometri Konu Anlatimi

Trigonometri, acilar ile uzunluklar arasindaki iliskiyi inceleyen matematik dalidir. Bir dik G¢genin kenar
oranlariyla baslar, birim cemberle butln acilara genisler ve dénen bir hareketin Urettigi dalgalari
tanimlar. Bu yazida aci 6l¢U birimlerini, derece ve radyan déntsiminu, esas olclyd, dik ¢gende
sinls, kosinus, tanjant ve kotanjanti, 6zel acgilarin degerlerini, bolgelere gore isaretleri, temel
0zdesligi, timler acilari, periyodu ve grafikleri ¢6zUmlU érneklerle ele aliyoruz.
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Anlatimi

Agy, lcgen, cember ve dalga iliskilerini
gorsel modellerle birlikte kesfedin.
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Trigonometri nedir?

@ ONCE SUNLARI BiL
Bu yaziyl daha rahat anlamak icin dik Gcgeni, Pisagor bagintisini ve fonksiyon kavramini biliyor
olman yeterli.

Fonksiyonlar i¢in Fonksiyonlar Konu Anlatimi yazisina g6z at.

Trigonometri s6zcligl Yunanca lUg¢gen ve dlgme anlamindaki iki kelimeden gelir. Baslangigta bir
Ucgenin acilarindan kenar uzunluklarini hesaplamak icin gelistirilmistir: bir agacin boyunu golgesinden
ya da bir nehrin genisligini karsi kiyidaki bir noktaya bakis acisindan bulmak gibi.

BugUin trigonometri ¢cok daha genis bir alani kapsar. Kapaktaki dlizenek bunu 6zetliyor: cember
Uzerinde donen bir kolun yatay ve dikey izdlstmleri, zaman icinde cizildiginde bir dalga olusturur. Ses,
Isik ve alternatif akim gibi tekrar eden butln olaylar bu dalgalarla anlatilir.

@ HAP BILGI
Trigonometri, acllar ile uzunluklar arasindaki iliskiyi inceler.

Dik Ucgenle baslar, birim cemberle biltln acilara genisler.

Aci 6l¢i birimleri
Acllar iki birimle dlcullr. Derece, tam donlsin 360 esit parcasindan biridir. Radyan ise cemberde

yarigap uzunlugundaki bir yayr géren merkez acidir. Tam donis 360° ya da 27z radyandir; bu ylizden
180° = 7z radyandir.

Derece 30° 45° 60° 90° 180° 360°
Radyan z z z z T 27
6 4 3 2
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Radyan, matematikte dogal olan birimdir: yay uzunlugu yaricap ile radyan cinsinden ac¢inin ¢arpimidir.
Bu yuzden ileri konularda, 6zellikle tlrev ve integralde, acilar hep radyanla dlculur.

Derece ve radyan donisimi

Derece ile radyan arasindaki dontisiim, 180° = 7 esitliginden gelen bir orantiyla yapilir. Derece
cinsinden oOlcl D, radyan cinsinden 6lcl R ise:

180

D
8

=

2 ORNEK
o 2 I
150° ve ?” radyan verilsin.

Birincisini radyana, ikincisini dereceye cevirelim.

_ 150 57

180 6

D=§~180= 120°.

A DIKKAT
Radyani derece gibi yazmak.

g bir radyan 6l¢Usudir ve 30° ye esittir. r nin sayisal degeri yaklasik 3,14 tur; bu ylzden 7 radyan

yaklasik 3,14 radyan, yani 180° dir. Radyani dereceyle karistirmamak icin birim her zaman acikga
dasunulmelidir.

= HAP BILGI

180° = 7zr radyan oldugu icin dénlisimde % — X orantisi kullanilr.
T

Yay uzunlugu ve radyan

Radyanin asil kullanisliidi yay uzunlugu hesabinda gorullr. Yarigcapi r olan bir cemberde radyan
cinsinden 6 acisinin goérdiigu yayin uzunlugu [ = r - 6 dir. Derece kullanilsaydi formiile & carpani

eklenmesi gerekirdi.

¢ ORNEK
Yarigap! 6 santimetre olan bir cemberde % radyanhk merkez aci verilsin.

Acinin gordugl yayin uzunlugunu bulalim.

l = 6-- =2 santimetre.

Wil

Bu uzunluk ¢evrenin, yani 127 nin altida biridir; aci da tam dondstn altida biridir.
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Yonli aci ve esas 6l¢i

Trigonometride acilar yonludur: saat yoninln tersine donls pozitif, saat yonlinde donus negatif kabul
edilir. Tam donus eklenip cikarildiginda kol ayni yere geldigi icin bir acinin 0° ile 360° arasindaki es
degerine esas ol¢li denir.

2 ORNEK
750° ve —60° acllari verilsin.
Esas dlculerini bulalim.
750° — 2-360° = 30°.
—60° + 360° = 300°.
Esas olcusl ayni olan acilarin butlin trigonometrik degerleri de aynidir, ctinku kollari ayni yerdedir. Bu

ylzden buyuk acilarin degerleri hesaplanirken dnce esas 6l¢l bulunur. Radyan cinsinden verilen
acllarda da ayni yol izlenir; bu kez eklenip ¢ikarilan tam donus 27 dir.

Dik icgende trigonometrik oranlar

Bir dik U¢cgende dar acilardan biri & olsun. Bu acinin karsisindaki kenara karsi dik kenar, yanindaki dik
kenara komsu dik kenar, dik aginin karsisindaki en uzun kenara hipotenis denir. Dért temel oran sdyle

tanimlanir:
Oran Tanim
sina Karsi dik kenar / hipotenis
cosa Komsu dik kenar / hipotents
tanoa Karsi dik kenar / komsu dik kenar
cota Komsu dik kenar / karsi dik kenar
¢ ORNEK

Dik kenarlari 3 ve 4 olan bir dik U¢cgende 3 birimlik kenarin karsisindaki a¢i a olsun.
Dort orani bulalim.

Hipotenus: /9 +16 = 5.

. 3 4 3
sina = ! cosa = ol tana = o cota =

[SS I I N

Oranlarin ayrintisi Trigonometrik Oranlar: Sinus, KosinUs, Tanjant ve Kotanjant yazisinda.

Ozel acilarin de§erleri

30°, 45° ve 60° acllarinin trigonometrik degerleri ¢ok sik kullanilir ve ezberlenir. Bu degerler iki 6zel
Ucgenden elde edilir.
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Acli
30°
45°

60°

sin

o5 e vt

o= "’lﬁ “lﬁ

tan
E8
3

1

\/'§

Kenari 2 olan bir eskenar tGicgen ortadan ikiye bollndrse acilari 30°, 60° ve 90° olan, kenarlari 1, \/§ ve
2 olan bir dik Giggen elde edilir. Dik kenarlari 1 olan ikizkenar dik Giggenin hipotendst ise \/7 dir ve
acllari 45° dir. Tablodaki btlin degerler bu iki iggenden okunur. Tabloyu ezberlemek yerine bu iki

Ucgeni zihinde ¢izmek, unutulan bir degeri birka¢ saniyede yeniden bulmayi saglar.

= HAP BILGI
0 ® ° 1
sin30° = cos60° = 5 olur.

sin45° ile cos45° birbirine esittir ve ikisi de ‘/77 olur.

O ve 90 derecede degerler

Ozel acllar tablosu 0° ve 90° degerleriyle tamamlanir. Birim cemberde 0° noktasi (1,0), 90° noktasi (0,1)
dir; kosinus yatay, sinus dikey koordinat oldugu icin degerler dogrudan okunur.

Acl sin
0° 0
90° 1

CoS

tan

0

Tanimsiz

tan90° tanimsizdir, ¢linki tanjant sinsiin kosintise bolimudir ve cos90° = 0 dir. Grafikte bu durum,

tanjant egrisinin 90° yaklastikca sinirsiz blyimesi olarak gorilir.

Birim cembere gegis

Dik Gcgen tanimi yalnizca 0° ile 90° arasindaki acilar icin gecerlidir. Butun acilar icin merkezi baslangic
noktasi, yaricapi 1 olan birim gember kullanilir. Pozitif x ekseninden baslayarak 6 kadar dénen

yaricapin ucundaki noktanin koordinatlari (cos6, sinf) dir.

Bu tanim dar acilar icin dik d¢gen tanimiyla ayni sonucu verir, ¢iinki hipotents 1 olunca sinus karsi
kenarin, kosints komsu kenarin uzunluguna esit olur. Ayrintisi Birim Cember Konu Anlatimi yazisinda.

Bolgelere gore isaretler

Birim cemberdeki noktanin koordinatlari bolgeye gore isaret degistirdigi icin trigonometrik degerlerin

isaretleri de bolgeye baghdir. Sints noktanin yuksekligi, kosinls yatay konumu oldugu igin isaretler

dogrudan koordinatlardan okunur.
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Bolge Aci arahgi Pozitif olanlar

| 0° ile 90° Hepsi

I 90° ile 180° sin

1] 180° ile 270° tan ve cot
v 270° ile 360° cos

2 ORNEK
sin150° ve cos150° degerleri istensin.

Isaretlerini ve degerlerini bulalim.
150° ikinci bolgededir; sinls pozitif, kosinus negatiftir.

150° nin 1807 ye uzakiigi 30° dir: sin150° = - ve cos150° = —\/%.

Degerlerin sinirlari

Birim cemberdeki noktanin koordinatlari —1 ile 1 arasinda oldugu icin sinlis ve kosinls hi¢cbir zaman bu
araligin disina ¢cikmaz. Bu sinir, bazi denklemlerin ¢o6ziimsiiz oldugunu hemen gosterir ve trigonometrik
ifadelerin alabilecegi degerleri belirler.

¢ ORNEK
sinx = 2 denklemi ve 3sinx + 1 ifadesi verilsin.

Denklemin ¢ozimi olup olmadigini ve ifadenin alabilecegi degerleri bulalim.
Sinls en fazla 1 olabilecegi icin sinx = 2 denkleminin ¢6zumu yoktur.

—1 <sinx < 1ise —2 < 3sinx + 1 < 4 tr; ifade —2 ile 4 arasindaki de@erleri alir.

ikinci bélgede bir orandan digerlerine

Temel 6zdeslik bir oranin karesini verir; kokilin isareti ise acinin bolgesinden belirlenir. Bolge bilgisi
olmadan sonug iki olasilikl kalir, bu ylizden sorular bélgeyi mutlaka belirtir.

o ORNEK
5 - 8
cosf = -5 Ve g ikinci bolgede olsun.

sin6 ve tan6 dederlerini bulahm.

. 25 144 ., . 3 (R D angl . 12
sin’6 = 1 — — = —; ikinci bélgede siniis pozitif: sing = —.
169 169 13

12

tanf = 2: (=) = —
13 ( 13) 5

Temel 6zdeslik

Birim gemberdeki nokta x? + y?> = 1 denklemini sagladidi icin her aci igin su esitlik dogrudur. Bu,
trigonometrinin en temel 6zdesligidir ve Pisagor bagintisinin trigonometrik bigimidir:
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sin%6 + cos?6 = 1

¢ ORNEK
q 3 B [
sinf = S ve 6 birinci bolgede olsun.

Diger oranlari bulalim.

cos’f=1-— % = g; birinci boélgede kosinus pozitif oldugu igin cosf = g

tanf = 2 ve cotf = 2.
4 3

. . L o in6 6 .
Tanjant ve kotanjant da siniis ve kosiniis cinsinden yazilir: tané = % ve cotf = %. Bu yiizden
COos s

tan@ - cotd = 1 dir. Ozdesliklerin ayrintisi Trigonometrik Ozdeslikler ve Formiiller yazisinda.

@ HAP BILGI
Her aci igin sin®6 + cos26 = 1 olur.

TUmler acilar

Toplamlar1 90° olan agilara tumler acilar denir. Bir dik G¢gende iki dar a¢i timlerdir ve birinin karsi
kenari 6tekinin komsu kenaridir. Bu ylzden bir acinin sindsu, timlerinin kosindsline esittir:

sin(90° — x) = cosx

¢ ORNEK
sin20° ile cos70° karsilastirilsin.

iki degerin iliskisini bulalim.
20° + 70° = 90°; acllar timlerdir.
sin20° = cos70° tir.

Kosinus adindaki "ko" dneki de buradan gelir: kosinUs, timler acinin sintisidir. Kotanjant da ayni
bicimde tiimler acinin tanjantidir. Ornegin cot30° = tan60° = \/? tar.

Negatif acilar ve bitinler agilar

Negatif bir aci, pozitif aginin x eksenine gore yansimasidir: nokta ayni yatay konumda kalir, ylksekligi
isaret degistirir. Bu ylizden cos(—x) = cosx ve sin(—x) = —sinx tir. Toplamlari 180° olan buttnler
acllarda ise nokta y eksenine goére yansir: sin(180° — x) = sinx ve cos(180° — x) = —cosx tir.
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2 ORNEK
sin(—30°"), cos(—60°) ve sin120° dederleri istensin.

Degerleri bulahm.

sin(—30°) = —sin30° = —% ve cos(—60") = cos60° = %

sin120° = sin60° = ‘/_73

Periyot

Birim ¢cemberde bir tam donus sonra nokta ayni yere geldigi i¢in sinlis ve kosinlsun degerleri her 360°
de bir tekrar eder. Tanjant ve kotanjant ise her 180° de bir tekrar eder, ¢iinkl yarim doénlste noktanin iki
koordinati birlikte isaret degistirir ve oranlari ayni kalir.

Fonksiyon Periyot

sin ve cos 360° ya da 27

tan ve cot 180°yada
¢ ORNEK

sin390° ve tan225° degerleri istensin.
Degerleri bulahm.
sin390° = sin30° = %

tan225° = tan45° = 1.

Grafikler

SinUs ve kosinus fonksiyonlarinin grafikleri, —1 ile 1 arasinda salinan dalgalardir. SinUs grafigi baslangi¢
noktasindan baslar; kosinus grafigi ise ayni dalganin g kadar sola kaydiriimig halidir.

yl
= Yy = sin X

= Y = COS X

y = sin x ve y = cos x grafikleri

Grafikler, kapaktaki diizenegin cizdigi dalganin matematiksel karsiligidir: dénen kolun yuksekligi
sinlisU, yatay konumu kosinusi verir. Ayrintisi Trigonometrik Fonksiyonlarin Grafikleri yazisinda.
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Basit bir trigonometrik denklem

Trigonometrik denklemlerde bilinmeyen bir agidir ve ¢6zum, verilen degeri Ureten acilari aramaktir.
Periyodiklik ylzinden bu denklemlerin genellikle sonsuz ¢ézimu vardir; bu ylizden ¢ézimler cogu
zaman belirli bir aralikta istenir.

2 ORNEK
o q 1 2 A
[0,27) araliginda sinx = S denklemi verilsin.

Cozumleri bulahm.
Sindsu 5 olan acilardan biri % dir.

Sinus ikinci bolgede de pozitiftir: 7 — % = 5?” Cozumler % ve %ﬂ dir.

Genel ¢6zUm, katli acilar ve ikinci dereceden denklemler i¢in Trigonometrik Denklemler Nasil Cozulur?

yazisina bakabilirsin.

Dik iggen vuygulamasi

Trigonometrinin en eski kullanimi, dogrudan 6lcllemeyen uzunluklari bir aci ve bir uzunluk yardimiyla
hesaplamaktir. Hangi oranin kullanilacag, bilinen ve istenen kenarlarin aclya gére konumuna baglidir.

o ORNEK
10 metrelik bir merdiven duvara, yerle 60° agl yapacak bicimde dayanmis.

Merdivenin duvarda ulastigi yiksekligi ve duvardan uzakhgini bulalim.
Yikseklik karsi dik kenardir: 10 - sin60° = 5\/§ , yaklasik 8,66 metre.

Uzaklik komsu dik kenardir: 10 - cos60° = 5 metre.

Golgeden yikseklik

Trigonometrinin klasik kullanimlarindan biri, bir cismin ylksekligini golgesinden bulmaktir. Glines
Isinlarinin yerle yaptigi aci ve golgenin uzunlugu biliniyorsa ylkseklik tanjantla hesaplanir, ¢linku
yUkseklik karsi dik kenar, gélge komsu dik kenardir.

¢ ORNEK
Bir agacin golgesi 10 metre ve glines isinlari yerle 30° aci yapiyor.

Agacin boyunu bulahm.

tan30° = i.
10

h=10- \/37 = #, yaklasik 5,77 metre.

Sadelestirmede temel 6zdeslik

Temel 6zdeslik yalnizca degder bulmak igin degil, ifadeleri sadelestirmek icin de kullanilir. 1 — cos®x
ifadesi sin’x olarak, 1 — sin®x ifadesi de cos®x olarak yazilabilir.
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¢ ORNEK
1—cos?x . . . q
ifadesi verilsin, sinx # 0.

Sinx
ifadeyi sadelestirelim.

Pay sin’x olarak yazilir.

sin®x .
= Sinx.

sinx

Egim ve tanjant
Bir dogrunun egimi, x ekseniyle yaptigi acinin tanjantina esittir. E§im, yatayda bir birim ilerlerken
dikeyde ne kadar ylkselindigini gosterir; bu da karsi kenarin komsu kenara oranidir.

2 ORNEK

y = xvey=,/3 xdogrulari verilsin.

x ekseniyle yaptiklari acilari bulalim.

y = x dogrusunun egimi 1 dir ve tan45° = 1 oldugdu icin aci 45° dir.

y= \/§ x dogrusunun egimi \/§ tdr ve agl 60° dir.

@ HAP BILGI

Gilindelik hayatta

Yol tabelasindaki ylizde 10 egim, yatayda 100 metre ilerlerken 10 metre yikselmek demektir.

Bu egimin tanjanti 0,1 olur ve yolun yatayla yaptigi aci yaklasik 5,7° olur.

Sinavda trigonometri

B SINAVDA NASIL CIKAR
ileri diizeyde (AYT) trigonometri; derece ve radyan déniisiimii, esas 6lcii, 6zel acilarin degerleri,
bolgelere gore isaretler, 6zdeslikler, denklemler ve grafikler biciminde karsina gikabilir.

Dik Ucgende oranlar ve 6zel acilar, geometri sorularinin iginde de sik kullanilir.

Trigonometri sorularinda ilk adim aciyi esas 6l¢lye indirmek ve hangi bolgede oldugunu belirlemektir.
Bolge isareti, 6zel aci dederi ise sayisal buyukligu verir; ikisi birlestirildiginde deger bulunur.
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Sik yapilan hatalar

Hata Dogrusu

7 yi 180 sayisi sanmak 7 radyan 180° ye esittir

SintsU komsu kenarla kurmak Sinus karsi kenar bolu hipotenis
ikinci bélgede kosiniisii pozitif almak ikinci bélgede yalniz siniis pozitif
sin6 yi sin(6%) sanmak (sin@)2 demektir

Tanjantin periyodunu 360° almak Tanjantin periyodu 180°
Denklemde yalniz bir ¢6zim yazmak Araliktaki batiin ¢cézumler yazilir

Bu hatalarin cogu, birim cember distnulmeden ezbere calisiimasindan dogar. Her degerin birim

cemberdeki bir noktanin koordinati oldugu akilda tutulursa isaretler ve periyotlar kendiliginden anlasilir.

< Hap bilgi 6zeti

Trigonometri, acilar ile uzunluklar arasindaki iligkiyi inceler.

Dik ucgenle baslar, birim cemberle butun acilara genigler.
180° = 7zr radyan oldugu icin dénlisimde 1% — X orantisi kullanilrr.
T

q ® ° 1
sin30° = cos60° = > olur.

sin45° ile cos45° birbirine esittir ve ikisi de \/—TZ olur.
Her aci icin sin®6 + cos26 = 1 olur.

Gundelik hayatta

Yol tabelasindaki yluzde 10 edim, yatayda 100 metre ilerlerken 10 metre yikselmek demektir.

Bu egimin tanjanti 0,1 olur ve yolun yatayla yaptidi aci yaklasik 5,7° olur.

® Sik sorulanlar

Trigonometri nedir?

Acllar ile uzunluklar arasindaki iliskiyi inceleyen matematik dalidir. Dik G¢genin kenar oranlariyla

baslar ve birim ¢cemberle bitlin agilara genisler.

Radyan nedir?

Yaricap uzunlugundaki bir yayi géren merkez acidir. 180 derece pi radyana esittir.

@ ahmetcelen.com.tr - Egitime Bir Tik Katki

AC-019 - Strim 1.0 - Sayfa 11 /14


https://ahmetcelen.com.tr/?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ac-019
https://ahmetcelen.com.tr/d/ac-019/1-0/

Sinls ve kosinlis nasil tanimlanir?

Dik U¢gende sinus karsi dik kenarin hipotenulse, kosints komsu dik kenarin hipotenise oranidir.
Birim cemberde ise noktanin dikey ve yatay koordinatlaridir.

Esas olcu nedir?

Bir acinin O ile 360 derece arasindaki es degeridir. Tam donusler eklenip cikarilarak bulunur.

Sinus kare arti kosintlis kare neden 1 dir?

Birim cemberdeki nokta x kare arti y kare esittir 1 denklemini saglar ve bu noktanin koordinatlari
kosinls ve sinustur.

Tanjantin periyodu neden 180 derecedir?

Yarim ddnuste noktanin iki koordinati birlikte isaret dedistirir ve oranlari ayni kalir. Bu ylizden
tanjant her 180 derecede bir tekrar eder.

Sinlis ve kosinlis hangi degerleri alabilir?

Birim cemberdeki noktanin koordinatlari oldugu i¢in her zaman eksi 1ile 1 arasindadir. Bu ytizden
sinUs x esittir 2 gibi denklemlerin ¢ézUmi yoktur.

v= Kontrol listesi

O

Derece ve radyan arasinda donlsim yapabiliyorum.

Bir acinin esas dl¢usunu bulabiliyorum.

Dik U¢cgende dort trigonometrik orani yazabiliyorum.

Ozel acilarin degerlerini ve nereden geldiklerini biliyorum.

Birim cemberde noktanin koordinatlarini aciyla iliskilendirebiliyorum.
Bolgelere gore isaretleri belirleyebiliyorum.

Temel 6zdesligi kullanarak bir orandan digerlerini bulabiliyorum.
TUumler acilarin iligkisini kullanabiliyorum.

Periyotlari kullanarak buyuk acilarin degerlerini bulabiliyorum.

O 00000000

Basit trigonometrik denklemleri ve dik t¢ggen problemlerini ¢cozebiliyorum.
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